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Isten nélkül nincs túlvilág,  

Krisztus nélkül nincs feltámadás… 

… „ha nincs föltámadás, akkor az egész hitünk 
nem ér semmit” (Pál apostol sorai az Első 
Korinthusi levélben, [1Kor 15,14-17]).   

A Feltámadás megérinti az embert. Ez a 
reményünk, hogy van örök élet! A Húsvét ezt 
hordozza magában, és a keresztségben ezt 
öltöttük magunkra: az örök Isten reményének 
megváltását. Ez a mi hitünk, ez az örök Húsvét.  

A vágy ott van mindenkiben, hogy a földi életen 
túl is éljen. 

 

M.Ljubičić: Feltámadás / Krk-sziget, Vrh 

 

De ez a vágy nem a keresztény emberek elképzelése, nem a mi elgondolásunk. Mert akkor az 
egész csak egy vigasz lesz, amit sokszor magunk sem hiszünk el. Ezért kellene mély hittel a 
Teremtő és Megváltó Isten felé fordulva kifejezni odaadásunkat: életünkben, halálunkban 
övéi vagyunk.  

Az emberek sokasága nem hisz a feltámadásban, miközben mindenki úgy vigasztalja saját 
magát, hogy odafent majd folytatódik az élet. De Isten nélkül hogyan lehetünk odafent? Ezért 
mi, keresztények úgy hiszünk a feltámadásban, ahogy Jézus tanít bennünket: „Én vagyok a 
feltámadás és az élet. Aki hisz bennem, még ha meghal is, élni fog. Az, aki úgy él, hogy hisz 
bennem, nem hal meg örökre” [Jn 11,25-26]. A hívő keresztény embernek a Húsvét lényege 
ebben a mondatban található meg a legszebben: Jézus magát nevezi feltámadásnak és 
életnek. Ha szívünk mélyén elfogadjuk Jézus életét és tanítását, akkor megtapasztalhatjuk ezt 
a szentmiseáldozat valóságában. Amikor az Oltáriszentségben magunkhoz vesszük Krisztust, 
akkor bennünk van a feltámadás és az élet.  

Ezt csak az érti meg, aki elfogadja a Szentlélek ajándékait, és engedi, hogy megváltoztassa 
életét Húsvét fényében. És akkor Húsvét igazi értelme nem a folklór szintjén marad, hanem a 
Megváltó Isten szeretetének szintjén. Aki úgy szerette a világot, hogy egyszülött Fiát adta 
érte, hogy nekünk örök életünk legyen!  

Zoltán atya 

 

http://pilisszentkeresztplebania.blog.hu/


2/10 

Egyetemes (ökumenikus) imahét 

„Egy a test, és egy a Lélek, aminthogy egy reménységre kaptatok elhívást is” 
(Ef 4,4) 

A 2026. évi ökumenikus imahét imádságait és elmélkedéseit az ősi Örmény Apostoli Egyház 
keresztény vezetői ajánlják a tagegyházak gyülekezeteinek figyelmébe. 

Az Örmény Apostoli Egyház gazdag ökumenikus múltra tekint vissza, törekszik hidakat 
építeni a többi keresztény közösséghez. Az utóbbi évtizedekben párbeszédet folytat különböző 
felekezetekkel, így a római katolikus, a keleti ortodox és a protestáns egyházakkal keresi a 
közös alapot saját egyedi örökségének megőrzése mellett. Az egyház dialógus iránti 
elkötelezettsége a kereszténység körén túlra is kiterjed, és vallásközi párbeszédbe kapcsolja 
más vallásokkal, például az iszlámmal. E párbeszédek előmozdítják a békét és az egyetértést, 
különösen egy olyan régióban, amelyet vallási sokszínűség és történelmi feszültségek 
jellemeznek.  

 

Kocsis Sándor, református lelkész, aki Pócsmegyer és 
Leányfalu lelkésze a Pál apostol az efezusiakhoz írott 
levelének 4:1 versét és a rómaikhoz írott levelének 1:16-17 
versét idézte: 

„1Kérlek benneteket, én, aki fogoly vagyok az Úrban, 
hogy éljetek méltón ahhoz a hivatáshoz, amelyet 
kaptatok,” 

„Nem szégyellem ugyanis az evangéliumot, hiszen Isten 
üdvösséget hozó ereje minden hívőnek: először is a 
zsidónak, azután a görögnek. Isten igazsága nyilvánul 
meg benne, amelyet a hívő a hittel nyer el, ahogy írva 
van: „Az igaz a hitből él.” 

Pál apostol olvasott első levélrészlet felszólít minket. A 
mostani ökumenikus imahét mottója is lehetne: „éljetek 
méltón ahhoz a hivatáshoz, amelyet kaptatok”. 

Az apostol fogolynak nevezi magát, de nem börtönben 
lévő foglyot ért itt, hanem az Istennek, az Úrban 
elkötelezett fogolynak. 

A második idézett levélben is elkötelezettségről szól. Az evangéliumra hivatkozik, amely 
Isten üdvösséget hozó erejét hordozza. 

Pál apostol kijelentése nem csak egyénekre, de közösségekre is vonatkozik. Az igazi hívő „Az 
igaz hitből él.” – ez a rövid mondat egyesíti azokat, akiket a hit összeköt. És a Krisztus 
Jézusban hívők között nincs megkülönböztetés. Közöttük nincs helye versengésnek, 
háborúskodásnak, szeretetlenségnek, hogy ki az igazabb hívő. 
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Szalay Zoltán atya először az örmények által javasolt Pál apostol 
efezusiaknak írt (Ef.4,1-17) leveléből idézett: 

Egy a Test és egy a Lélek, mint ahogy hivatástok is egy 
reményre szól. Egy az Úr, egy a hit, egy a keresztség. Egy az 
Isten, mindnyájunk Atyja, aki mindennek fölötte áll, mindent 
áthat és mindenben benne van. Mindegyikünk Krisztus 
ajándékozásának mértéke szerint részesült a kegyelemben. 
Ezért mondja az Írás: Fölment a magasba, magával vitte a 
foglyokat, s osztott az embereknek ajándékokat. Az pedig, 
hogy fölment, mi mást jelent, mint hogy előbb le is szállt a lenti 
földi tájakra? Aki leszállt, az emelkedett minden ég fölé, hogy 
betöltse a mindenséget. Ő némelyeket apostollá, másokat 
prófétává, ismét másokat evangélistává, pásztorrá és tanítóvá 
tett, hogy szolgálatuk betöltésére neveljék a szenteket, és 
fölépítsék Krisztus testét, amíg mindnyájan el nem jutunk az 
Isten Fia hitének és megismerésének egységére, és meglett 
emberré nem leszünk, elérve Krisztus teljessége életkorának 
mértékére.  

Akkor majd nem leszünk éretlenek, akiket a megtévesztő emberi tanítás és a tévedésbe ejtő 
álnokság minden szele magával sodor. inkább igazságban kell élnünk, és szeretetben, hogy 
egyre inkább összeforrjunk a Fővel: Krisztussal. Ő az, aki az egész testet egybefogja és 
összetartja a különféle ízületek segítségével, hogy a tagok betöltsék az erejükhöz szabott 
feladatkört. Így növekszik a test, és építi fel saját magát a szeretetben. 

Kedves Testvérek! Az örmények váltak először krisztusiakká, azaz keresztényekké. Ők másféle 
úton értek a célhoz, mint más keresztények. A cél azonos: Jézus Krisztus. Az efezusiakhoz 
írott idézett levél első mondata fejezi ki ezt legjobban, legszebben: egy a test és egy a lélek. 
Ennek tudatával vagyunk egy közösség. A keresztség szentsége köt össze bennünket. 

Hiába a más út, amin célt érünk, amin eljutunk Krisztushoz! Mindnyájan üdvösségre 
szeretnénk jutni. Üdvözülni azt jelenti, hogy szentekké válunk. 

Valaki mondta nekem nemrég egy társaságban: „Atya kérem, a reformátusoknál nincsenek 
szentek.” Hogyne lennének! Hisz mindenki üdvözülni szeretne, megérkezni Istenhez, Jézus 
Krisztus által! Más kifejezéssel, ehhez szentekké kell válnunk. 

Az ökumené egy út. Ezen az úton jár minden keresztény, vagy keresztyén. Mindegyikünk a 
maga életével jár ezen az úton. 

Járok idősotthonba, beszélgetek nagyon idős lakókkal. Nem hitvitát folytatunk, hanem 
mesélnek az életükről. Az életút beszél az illető hitéről is. Mert az életút során építi fel saját 
magát a szeretetben. 

       Nevelős Géza 

 

Keresztény Farsangi Bál 

A farsangi időszak utolsó péntek estéjén, 2026. február 13-án megtartottuk szokásos 
keresztény farsangi bálunkat. 

Este héttől érkeztek a bálozók csinos ruhákban, néhányan jelmezben, karjukon az elemózsiás 
kosaraikkal.  

Idén is három kategóriában zajlott a jelmezverseny: gyermek, felnőtt és csoportos 
besorolásban vonultak fel a maskarába öltözöttek. Mindenki megérdemelte volna a fődíjakat, 
de sajnos csak egy győztest hirdettünk kategóriánként: 

- a gyerekek között „Piroska és a farkas” nyert (Juhász Rozi és Viki), 

- a felnőttek között „Charlie” kapta a győzelmet jelentő plusz egy pontot (Merics Attila), 
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- a csoportos kategóriában a „Titkos ügynökök” nyerték meg a tortát (Somogyi Bori és 
gyermekei: Hajnalka és Levente). 

A színes felvonulás után éjfél utánig folytatódott az eszem-iszom és a tánc. 

Idén is köszönet a Faluháznak a helyszínért, a segítőknek a terem berendezéséért és a 
takarításért, Petrik Józsefnek a talpalávalóért és köszönet azoknak, akik a szégyenlős 
farsangozók között is emelték jelmezeikkel a vidám hangulatot! 

 

 

 

 

 

 

 

 
Győrik Ágnes 

 
A böjti időszak története 

Hamvazószerdával kezdődik a negyvennapos böjt, mellyel a katolikus keresztények Jézus 

feltámadásának ünnepére készülnek fel. E húsvéti bűnbánati idő kezdetekor régi hagyomány 

szerint az istentiszteleten résztvevők homlokára a bűnbánat lelkületének külső jegyeként 

hamuból keresztet rajzolnak (hamvazkodás). 

Hamvazószerda a nevét a nyilvános vezeklés egykori formájától kapta: a vezeklők vezeklő 

ruhát öltöttek, majd hamuval megszórták őket. A hamu már az ókorban és az Ószövetségben 

is a semmisség és a mulandóság jelképe volt. 

Rómában a böjttel kezdődött a nyilvános vezeklők számára a kanonikus vezeklőidő. A 

liturgia-könyvekből tudjuk, hogy a tituláris templomokban és a bazilikákban külön pap állt 

rendelkezésükre, akikhez gyónni mehettek. Súlyos és nyilvános bűn esetén a gyóntató a 

hívőnek egy hamuval meghintett vezeklőruhát adott át. Ezután a hívőknek a pap által 
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meghatározott kolostorban kellett a gyóntató által kirótt 40 napos vezeklést elvégezniük. Csak 

ennek végén vették vissza őket Nagycsütörtökön az Egyház teljes közösségébe. 

A nyilvános vezeklés eltűnése után az egykori vezeklők helyére az egész római nép lépett 

klérusával és a pápával. Fejüket hamuval meghintve énekelve és mezítláb vonultak a Szent 

Anasztázia bazilikától a Santa Sabina templomba, ahol a szentmisét megünnepelték. Ha a 

pápa maga nem tudott ezen részt venni, az ünnep után egy akolitus kis darab pamutot vitt el 

neki, melyet előzőleg a stációs templom oltára előtti lámpa olajába mártottak e szavakkal: 

„Ma a stációs ünnep szent Sabinánál volt, aki üdvözöl téged.” A pápa megcsókolta a pamutot 

és megőrizte, hogy majdan halotti párnájába tehessék. 

A 10. században aztán eltűnt a nyilvános vezeklés szokása. Ami belőle maradt, az a 

hamvazkodás ma is szokásos rítusa. 

Körülbelül a 11. század végétől ehhez az előző év Virágvasárnapján használt pálmaágak 

elégetésekor keletkezett hamut használják fel. A pap hamvazószerdán ezzel a hamuval rajzol 

keresztet a hívek homlokára – minden élet mulandóságának emlékeként – e szavak 

kíséretében: „Memento homo, quia pulvis es, et in pulverem reverteris – El ne feledd ember, 

hogy por vagy és vissza kell térned a porba.” 

Manapság a katolikus Egyházban nagypéntek mellett hamvazószerda az egyetlen szigorú böjti 

nap. E két napon az előírás szerint a híveknek csak egyszer szabad jóllakniuk és húsételektől 

tartózkodniuk kell. 

A böjti időben az Egyház minden hívőt arra szólít fel, hogy bűnbánat, vezeklés és 

magábavonulás által készüljön fel Krisztus halálának és feltámadásának ünnepére. Már a 

niceai zsinat (325) ismerte a negyvennapos előkészületet Húsvétra. Példát erre maga Jézus 

adott, amikor a Jordánban való megkeresztelése után a pusztába ment és ott böjtölt, miként 

erről Máté és Lukács evangélisták beszámolnak. 

E negyven nap alatt, mely egyfajta „Isten-békét” jelentett, amennyire csak lehetett a 

kereskedelem és a termelés is nyugodott, a bíróságok és a színházak zárva tartottak. A 

kereszténység vezekléssel és jámbor kioktatással készült a húsvét megünneplésére. 

Eredetileg nem Hamvazószerda, hanem a Húsvét előtti hatodik vasárnap volt a böjt kezdete. 

De az Egyház a vasárnapot csak ünnepnapként tudta elképzelni, melyeken ezért nem is 

böjtöltek. Emiatt már a 6. vagy 7. században a böjt kezdetét a Húsvét előtti hatodik 

vasárnapról négy nappal előbbre, tehát szerdára helyezték át. A 40 napos böjt ezáltal lett 

biztosítva. 

A negyvenes szám már az Ószövetségben nagy szerepet játszik: Mózes 40 napot töltött a 

hegyen, hogy Isten parancsait átvegye. Illés 40 napig vándorolt böjtölve és imádkozva a 

pusztán keresztül, míg Hóreb hegyén Istent titokzatos módon megtapasztalhatta. 

Még ha a hamvazkodás mai gyakorlatából nehezen ismerhető is fel a korai idők nyilvános 

vezeklésével való kapcsolat, akkor is éppen e történelmi eredet mutatja világosan, hogy végül 

is minden bűn nyilvános cselekedet. 

A bűn ugyanis soha nem csupán egy köztem és Istenem közötti ügy, hanem mindig az egész 

Egyház ügye is; a bűn mindig Isten és az Egyház elleni vétek. Ezért van a nyilvános bűnbánati 

rítusnak a böjti idő kezdetekor még ma is jogosultsága. Az egész Egyház veszi ekkor magára a 

vezeklést, mely az Újszövetség rendjében már a megtörtént megváltás feletti visszafojtott 

örömet is tartalmazza. 

        (forrás: www.kath.net) 

 



6/10 

  

 

 

A torinói lepel 

 

 

2009-ben Pályi Gyula professzor1 tartott előadást a 
Szent Anna templomban a Torinói Lepelről. 

A Torinói Lepel egy Torinóban őrzött kegytárgy, egy 
437 x 113 cm méretű lenvászon kendő, amelyen egy 
megkínzott, majd kereszthalált szenvedett férfi foto-
negatív képmása, vérfoltok és égésnyomok láthatók. 
Nemcsak a hagyomány tartja Jézus Krisztus halotti 
leplének, de a tudományos kutatás is lényegesen 
nagyobb valószínűséget ad az eredetiségnek, mint 
fordítva. 

Akár valóban Jézus Krisztus halotti leple ez a 
kegytárgy, akár nem, az bizonyos, hogy egy 
akkoriban megkínzott és keresztre feszített ember 
sérülései olvashatók le a lepel foltjairól, amelyek 
pontosan megegyeznek Jézus szenvedéstörténetének 
az Evangéliumokban leírt eseményeivel. 

Minden ellenére a lepel nem hit-bizonyíték, de a 
lepel története és a kutatási eredmények ismerete 
súlyos adalék a húsvéti szenvedéstörténet 
felfogásához, átéléséhez. 

 
 
 
                                                
1 Pályi Gyula a Modena-i és Reggio Emilia-i Egyetem kémia professzora, az Olasz Nemzeti Tudományos Akadémia tagja 
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Zarándokút – 2026. május: Székesfehérvár és környéke 
                               

 
Zoltán atya május 13-tól 15-ig három napos kirándulást tervez Székesfehérvárra és 

környékére. 

A szervezés még folyamatban van, ezért ez a cikk csak felvázolja a tervezett úticélokat (a 

szállás előre láthatóan Székesfehérváron lesz): 

1. nap:  

Tác – Gorsium római kori város megmaradt emlékei, majd kirándulás Nádasdladányba - 

Nádasdy kastély megtekintése; 

2. nap: 

városnézés Székesfehérváron: Romkert, Székesegyház, Patika múzeum, Cisztercita templom, 

Bory-vár; 

3. nap: 

Bodajk – Műemlék templom, Lamberg kastély, Csákvár Esterházy kastély. Alcsútdoboz – 

arborétum. Biatorbágy Műemlék viadukt. 

 

Amint összeáll a teljes kirándulás, a zarándokút meghirdetésre kerül. 

Fischer István és Győrik Ágnes 

 

 

Olvasni ajánljuk 

 

Kerényi Lajos: Adj Nekem Lelkeket, Uram 

Az idén 99 éves piarista szerzetes Kerényi atya papi hivatásának 
jelmondata a könyv címe. S az Úr meghallgatta a jelmondatban 
megfogalmazott kérést. 

„A kommunizmus idején állandan üldöztek a hatalom emberei, 
tizenöt helyre kerültem, de mindenhol rengeteg hittanosom volt, 
s mellettük a kórházakban a betegek tömegei.” 

Az önéletírást követően olyan fejezeteket találunk még a 
könyvben, amelyekben hitünk erősítéséhez kapunk 
gondolatokat, példákat Kerényi atyától: 

  Rendhagyó „hittanóra” nemhívőknek 
  Egerszalók és az ifjúság 
  Csodák és kegyelmek közt: a betegek szolgálatában 
  Jövőt kutatunk! 
  Még maradnom kell… 

Szent Gellért kiadó 
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Éric-Emmanuel Schmitt: Jeruzsálem Kihívása 

A szerző francia-belga író, drámaíró, rendező. A Vatikántól kapott 
felkérést a szentföldi útra, zarándoklatra, hogy utána abból ez a 
könyv megszület-hessen. Bejárta Betlehemet, Názáretet, Cézáreát, 
ellátogatott Jeruzsálembe. 

Nagyon őszinte, személyes útinaplója kérdéseit, érzéseit, 
rácsodálkozásait adja át a könyvben, spirituális tapasztalatokat 
rögzít, elmélkedéseket kapunk. Hívő ember, de nem bigott. A Szent 
Sír–templomban felfoghatatlan élmény éri. 

„Mit csinálok itt!...Miben reménykednek a zarándokok? A 
szerzetesek által védett és a hívek által áhított hely közelébe érve 
figyelem az előttem haladókatÍ: térdelés, keresztvetés, a kő 
megérintése, majd felállás.,,Játszani fogok, a képmutatás és 
álszenteskedés kínálja a legjobb kiutat ebben a kellemetlen 
helyzetben. 

Letérdelek, előre hajolok és,,, hirtelen beszívom egy test szagát. 
Erős tekintet szegeződik rám. Behunyom a szemem. Térj észhez, de 
gyorsan! Újra kinyitom a szemem. Az a tekintet még mindig rám 
szegeződik, súlyos, figyelmes, felém fordul, elkerülhetetlen a 
pillantása… nem tudok ellene küzdeni. Megdermeszt, sugárzik, 
vizsgál, átjár, semmi sem kerüli el a figyelmét, ami én vagyok, s 
egyszerre csak beleburkol valamiféle jóságba. 

Átjár az öröm testben és lélekben. A boldogság. Mi ez? Micsoda 
ajándék…És éppen nekem? Miért ez az óriási szeretet?” 

Helikon Kiadó 

 

       Nevelős Géza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kérjük, segítse egyházközségeinket: 

Leányfalu: számlaszám: 64700083-10001679 

Pilisszentkereszt: számlaszám: 64700083-16648548 

Közeledik az adóbevallások ideje: 
Kérjük, támogassák a Magyar Katolikus Egyházat adójuk 1 %-ával (technikai szám: 0011), 
és amennyiben lehetőségük van, támogassák a templomunkhoz kötődő Puszta Sándor 
Kulturális Alapítványt, amelynek adószáma: 18726125-1-13. 
Köszönjük!!! 
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Miserend Nagyböjtben és Húsvétkor a Szent Anna 
templomban 

 
 

Nagyböjti miserend: 

- vasárnap: 9:30-kor és 11:15-kor szentmise, 
- kedd, csütörtök és péntek reggel 8:00-kor szentmise, 
- péntek 17:30-tól keresztúti ájtatosság, utána szentségimádás. 

 
Március 27. (péntek) 19:30-kor – fáklyás keresztút a templom előtti 
Kálváriánál. 

Március 29.  –Virágvasárnap: 9:30-tól 12:30-ig gyóntatás. 

Április 2. –  Nagycsütörtök: szentmise 17:30-kor. 

Április 3. – Nagypéntek: keresztút 17:00-kor, 17:30-kor szent 
liturgia. 

Április 4. – Nagyszombat: 9:00-tól Szent Sír látogatása a 
feltámadási szentmiséig. 

                       - 17:30-kor feltámadási szentmise, utána körmenet. 

Április 5. – Húsvét vasárnap: 9:30-kor és 11:15-kor szentmise. 

Április 6. – Húsvét hétfő: 9:30-kor szentmise. 

 

Krisztus feltámadt! Alleluja! Valóban feltámadt! Alleluja! 
Áldott húsvéti ünnepeket  

kíván minden jóakaratú embernek 

Szalay Zoltán atya és a Szent Anna egyházközség! 



10/10 

 
 
Miserend Nagyböjtben és Húsvétkor  
a Szent Kereszt Felmagasztalása templomban 

 
 

Nagyböjti miserend: 

- vasárnap: 8:00-kor és 17:00-kor szentmise, 

- hétfő, szerda és péntek 17:00-kor szentmise, 

- péntek 17:30-tól keresztúti ájtatosság. 

 

Március 27. (péntek) 17:45-kor – keresztút a Kálváriánál. 

Március 29.  –Virágvasárnap: 7:30-tól 8:45-ig gyóntatás. 

Április 2. –  Nagycsütörtök: szentmise 17:30-kor. 

Április 3. – Nagypéntek: keresztút 17:00-kor, 17:30-kor szent liturgia. 

Április 4. – Nagyszombat: 9:00-tól Szent Sír látogatása a feltámadási 
szentmiséig. 

                       - 17:30-kor feltámadási szentmise, utána körmenet. 

Április 5. – Húsvét vasárnap: 9:00-kor szentmise (esti mise elmarad). 

Április 6. – Húsvét hétfő: 11:00-kor szentmise. 

 
Krisztus feltámadt! Alleluja! Valóban feltámadt! Alleluja! 

Áldott húsvéti ünnepeket  

kíván minden jóakaratú embernek 

Szalay Zoltán atya és a Szent Kereszt egyházközség! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Szerkesztők: Győrik Ágnes és Nevelős Géza  
Online felület: Rudan Pál 


